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【摘要】目的评价在开放性综合实训室开展多学科综合实训项目对提升医学影像专业学生职业胜任力的教学效果。方法将本校五年制医学影像专业在附院住读的2014级122名学生按班级分为实验组和对照组。实验组开展多学科开放性综合实训项目，对照组开展开放性实训练习。比较2组综合学科理论考试、临床思维考核及综合技能考核、满意度调查问卷。结果（1）实验组综合学科理论考核成绩高于对照组，差异有统计学意义（80.33±3.70 VS 74.56±5.09，P<0.05）；（2）实验组临床思维考核及综合技能考核成绩高于对照组，差异有统计学意义（87.58±3.15 VS 74.52±3.66，P<0.05）；（3）在问卷调查中显示，实验组学生在提高自主学习能力、提高表达能力、提高团队协作能力、提高发现问题解决问题的能力及自我肯定度方面高于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）。结论多学科开放性综合实训项目在优化开放性实训教学中有良好的效果，学生对多学科综合性理论知识和影像技能掌握程度得到了提升，职业核心能力要求的团队协作能力、解决问题能力、自主学习能力、创新能力得到了锻炼和提升，符合现代医学教育提倡的打造医教协同、多学科融合的教育平台，培养学生创新性和自主性学习的教学要求。
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【Abstract 】ObjectiveTo evaluate the teaching effect of multi-disciplinary integrated training program in the open comprehensive training room to improve the professional competence of medical imaging students.Methods The experimental group and control group were divided among 122 students of grade 2014 at the residential college of the school.The experimental group carried out the multi-disciplinary open comprehensive training program, and the control group carried out open-ended training exercises. Compare two groups comprehensive discipline theory examination and assessment of clinical thinking and comprehensive skill appraisal, satisfaction questionnaire. Results (1) Comprehensive discipline theory examination scores higher than the control group, experimental group difference was statistically significant (80.33 ±3.70 vs. 74.56 ± 5.09, P < 0.05); (2) Experimental clinical thinking and comprehensive skills of examination scores higher than the control group, the difference was statistically significant (87.58 ± 3.15 vs. 74.52± 3.66, P < 0.05); (3) In the questionnaire showed that the experimental group students in improve autonomous learning ability, expression ability, improve the team cooperation ability, improve the ability to find and fix problems and the degree of self-esteem is higher than that in control group, the difference was statistically significant (P < 0.05). ConclusionThe multi-disciplinary open comprehensive training program has a good effect in optimizing the open practice teaching，Students' knowledge of multi-disciplinary comprehensive theoretical knowledge and imaging skills have been improved, and the ability of teamwork, problem-solving ability, self-learning ability and innovation ability required by the core competence of the profession have been developed and improved，it meets the modern medical treatment of education to create a new, multi-disciplinary, multi-discipline education platform, to teach the students to be innovative and to study for their own autonomy. [Key Words]Open; The multidisciplinary integrated; Training programs; Medical image; Professional competence

《国家教育事业发展“十三五”规划》、《国务院办公厅关于深化医教协同进一步推进医学教育改革与发展的意见》等文件要求，应用型本科高校应重点加强实训平台建设，强化课堂-实训的融合，推广项目教学、案例教学等教学模式，推行以学生为中心的启发式、合作式和研讨式学习方式，为学生提供便利的产学研一体实训平台，注重学生岗位胜任能力的培养。近年医疗各学科提倡多学科综合制定医疗方案[1]，网络技术及人工智能等已飞速发展，医学影像学已面临巨大改革时期。我校一直致力于医学影像的教学模式和教学内容改变，在实训平台建设中已建立了开放性实验平台和国家级虚拟仿真平台，学科涉及到基础和临床各学科，为学科整合、自主性学习、网络教学提供了良好的教学条件。为了更好的丰富实训平台的教学内容，引导学生建立综合的医学知识体系，促进学生掌握规范的技能操作，培养学生养成优良的职业胜任力，我校在充分应用实训平台的基础上，探索性建立了开放性多学科综合实训项目，并与一般性开放性实训练习教学效果进行对比，探讨开放性多学科综合实训项目的教育价值。
1 材料与方法
1.1 实验对象
将本校五年制医学影像专业在附院住读的2014级122名学生按照班级分为实验组和对照组，实验组61人，对照组61人。按照国家对于医学实践教学小组人数规定要求，每组分为6个小组，每小组10-11人，实验组开展多学科开放性综合实训项目，对照组开展开放性实训练习。实验组和对照组年龄、性别、既往学习成绩差异无统计学意义（P<0.05）。由2名教学经验丰富的副高职称教师各带3组实验组和对照组。
1.2 实训条件
1.2.1实训室条件及网络条件
实训室为我校国家级临床医学实验教学示范中心所属所有实训室，包括了PACS阅片实训室、模拟DR实训室、超声实训室、内科实训室、外科实训室、妇产实训室、物理实训室等。网络条件包括了开放性WIFI、电子阅览室及我校国家医学虚拟仿真实验教学中心。
1.2.2实训资料
所有实训参考教材选用全国高等医药院校规划教材、国家卫生和计划生育委员会规划教材或普通高等教育本科国家级规划教材及专业自编教材。其他参考资料包括专业最新著作、核心期刊文章、会议文章等。网络参考资源包括国家医学虚拟仿真实验教学中心所有课程及其他网络资源。
1.3 实训方法
1.3.1开放性多学科综合实训项目内容及开展形式
 (
病例引入及自主讨论
开学前公布：病例简介提供主诉、现病史、既往史、查体、入院时相关临床检查结果，但不包括病理检查结果。学生分组，
 10-11
人
/
组，每组指定一位组长，组内学生共同讨论，分任务进行查询，讨论内容包括临床初诊、依据、影像检查选择方法、影像技能完成度等。
)该项目内容是以临床病例为主线的综合学科内容，涵盖基础医学、临床医学、医学影像、检验等多学科的基本知识、技能和学科相关新进展。紧密结合影像专业人才培养目标和执业医师资格考试大纲、研究生入学考试科目等要求，在《医学影像诊断学》大纲中的实践教学要求为出发点，设计项目内容和实施流程。涉及中枢神经系统、头颈部、呼吸系统、循环系统、骨骼肌肉系统等多系统。以症状为切入点，遵循临床诊治思维流程，涵盖解剖学、生理学、病理学、诊断学、内科学、外科学、影像学等多学科课程的基础理论、基本知识、基本技能及最新研究进展。开放性多学科综合实训项目实施流程如下图：






 (
讨论汇报第一幕及技能测试
40
分钟
/
组
1
.
PPT
汇报可能的临床初诊及依据。
2
.
归纳常用影像检查的优缺点及影像检查选择方案。
3
.
练习并测试相关影像操作或临床操作。
4
.
教师进行总结和形成性评价。
)






 (
自主讨论
1
、教师公布病例影像图片、病历演变及诊断过程、手术情况、最终结果。
2
、学生根据疾病梳理第二幕的讨论内容。
)




 (
讨论汇报第二幕：
80
分钟
/
组
1
、梳理该疾病的病理生理特点。
2
、该部位的解剖基础。
3
、该疾病的病因、临床病理分型、临床诊断依据？鉴别诊断？影像诊断、鉴别诊断（充分结合影像病例开展）。
4
、针对本病例，梳理临床诊治和疗效评估对影像的要求是什么？
5
、总结临床、影像及基础的研究新进展。
6
、练习并测试临床治疗性操作。
7
、书写影像报告。
8
、教师进行总结并完成形成性评价。
)











1.3.2开放性自主实训项目内容及开展形式
仍然紧密结合影像专业人才培养目标、执业医师资格考试大纲、研究生入学中关于医学影像诊断学的要求，结合《医学影像诊断学》大纲中的实践教学内容采用传统的实践教学方法，学生对病例影像进行判读和技能训练，在判读中教师提供相关学科的关键信息，学生对病例的基础、临床等不进行PPT汇报，影像操作或临床操作为自主练习，教师指出不足点，但不采用量表进行评价。
 (
自主练习
学生以小组为单位，
10-11
人
/
组，每组指定一位组长，负责组织组员进行自主联系，根据课堂和集中见习的知识和技能等要求在实训室进行自主练习。
)




 (
集中答疑
学生寻找问题、解决问题、讨论，教师答疑。
)



1.4 效果评价
考核类型结合学校对于课程的考核类型及执业医师资格考试类型要求，设置理论试卷考题及技能考核两部分。
1.4.1综合理论知识
采用随机组题，形成多学科综合理论测试题，题型包括单句型最佳选择题、案例摘要型最佳选择题及不定项选择题。
1.4.2临床思维考核及综合技能考核
临床思维考核采用临床思维训练系统，内容涉及问诊、查体、辅助检查、诊断、鉴别诊断、治疗原则等，其中在辅助检查中提供了真实病例的影像检查图片（DR、CT、MRI），学生针对病史和影像图片，进行影像报告的书写，并规定在模拟DR室进行模拟投照。
1.4.3满意度调查问卷
收集学生对两种自主实训方式的满意度问卷调查，调查内容包括了提高自主学习能力、提高表达能力、提高团队协作能力、提高发现问题解决问题的能力及自我肯定度。学生打分范围0-100分。
1.5 统计学分析
采用SPSS23.0对考核成绩和满意度调查进行统计学分析：计量资料采用均数±标准差表示；组间比较采用t检验，检验水准α=0.05，p<0.05差异有统计学意义。
2 结果
2.1 考核成绩比较
综合理论知识成绩显示：实验组综合学科理论考核成绩高于对照组，差异有统计学意义（80.33±3.70 VS 74.56±5.09，P<0.05）；实验组临床思维考核及综合技能考核成绩高于对照组，差异有统计学意义（87.58±3.15 VS 74.52+3.66，P<0.05）（见表1）。
表1 开放性多学科综合实训项目组和开放性自主实训项目组考核成绩比较
	组别
	n
	综合理论/分
	临床思维及综合技能/分

	开放性多学科综合实训项目组
	61
	80.33±3.70
	87.58±3.15

	开放性自主实训项目组
	61
	74.56±5.09
	74.52+3.66

	t值
	
	6.70
	20.71

	p值
	
	＜0.05
	＜0.05



2.2 学生满意度的比较
在问卷调查中显示，实验组学生在提高自主学习能力、提高表达能力、提高团队协作能力、提高发现问题解决问题的能力及自我肯定度方面高于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）（见表2）。
表2开放性多学科综合实训项目组和开放性自主实训项目组学生满意度比较
	组别
	n
	自主学习能力
	表达能力
	团队协作能力
	发现问题、解决问题
	自我肯定度

	开放性多学科综合实训项目组
	61
	81.18±4.31
	88.30±3.08
	80.85±4.18
	84.15±5.19
	83.27±4.29

	开放性自主实训项目组
	61
	73.76±4.80
	74.04±4.13
	74.58±4.68
	74.74±3.67
	74.56±3.89

	t值
	
	8.93
	21.29
	7.79
	9.15
	13.58

	p值
	
	<0.05
	<0.05
	<0.05
	<0.05
	<0.05



3 讨论
3.1 多学科综合实训项目符合影像专业学生定位
医学影像学属于临床医学学科，临床执业医师考核要求医学影像专业学生掌握的临床、基础等学科知识与临床专业学生一致，这就要求医学影像专业学生对临床各学科和基础各学科的基本理论、基础知识、基础技能和临床思维的掌握是十分重要的。本综合实训项目结合培养方案、教学大纲、执业医师考核、研究生入学考试等资料，有机结合了基础、临床和影像各学科的知识和技能，促进学生从多角度认识疾病和掌握疾病的诊治方法，对培养合格的医学影像专业学生职业胜任力具有较好的作用。
3.2 多学科综合实训项目顺应了医疗发展趋势
多学科综合诊疗[2,3]（multi-diciplinary treatment，MDT）是以个体为中心，根据疾病特点，应用各种治疗手段制定个性化治疗方案，得到规范、经济、有效、连续的治疗方案，多学科综合诊疗已是现代医疗的发展趋势。且2014年国家教育部等六部门推出了医教协同深化教育改革的意见，教学的实施须和医疗现况密切结合，多学科综合诊疗模式已在肿瘤学科、整形外科[4]、内分泌[5]等教学中进行了使用。本项目以病例为主线，以问题为指导，引导学生将基础、临床各学科相关知识进行了融会理解，建立了以疾病为中心，多学科诊治的思维模式，经后期临床思维考核得到的结果显示，多学科综合实训项目的开展较单纯的开放性实训练习能更好的培养影像学生以临床诊治的角度把握疾病，在疾病诊断过程中能更好的综合运用多学科知识和思维进行判断。对照组学生更多的是自主学习，老师对学生的规范性临床思维训练相较前者就少了一些规范性训练。实验组还将医疗新进展纳入其中，通过对文献、治疗指南等资料的学习，能及时补充诊断、治疗的新知识和新技能，对培养合格的医学影像专业学生职业胜任力具有较好的作用。
3.3 多学科综合实训项目教学效果可缓解医疗现状与教学需求的矛盾
随着医患关系的恶化和患者对个人隐私的保护，影像专业学生较难在患者身上进行反复临床操作，在一定程度上不利于培养影像专业医学生的技能训练。本项目充分应用了我校国家级技能培训中心的实训室和部分医疗科室检查仪器，保证了基础、临床各项技能的培训和考核，避免了训练操作带来的医患矛盾，有效的培养了影像专业学生的技能水平，也顺应了现代医疗的发展需求。由于设计了考核环节，学生会多次主动的练习，能将知识与实践进行更好的结合。开放性多学科实训教师设计了与病例相关的临床及影像学相关的技能操作练习和考核，学生在行课时就需进行操作训练，同时教师会进行及时的观察和反馈，反馈中设计了教师形成性评价点评，能更及时、全面且更有针对性的纠正学生的不足，对技能的规范性养成有良好的效果，学生的临床和影像技能得到了有效的提升。单纯的开放性实训学生随意性更大，学生投入时间具有不可控性，具体操作细节不能有效的教师发现，经过后期考核结果显示开放性多学科实训练习在培训学生的技能操作规范性方面效果更佳。
3.4多学科综合实训项目全面提升影像专业学生的职业胜任力
在《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》中指出高等教育的核心要求是培养以学生的医疗卫生职业胜任力，岗位胜任力[6]的要素包括了知识、技能、态度和价值观、自我形象、特质、动机等。知识和技能是基准性胜任力，后几种是鉴别性胜任力，后者具有不易被人发现，不易被客观测定的特点，但它决定人的行为和表现，决定医师的优异程度。但综合多位学者[7-9]的研究，可主要归纳为以下几种表现形式，发现问题、解决问题能力、自主学习能力、表达能力、团队协作能力、自我肯定度。在该项目中学生可围绕讨论提纲对病例的其他问题进行补充讨论，通过查询各类资料进行分析总结解决教师提出的问题和学生发现的问题。问题讨论在这个学习过程中学生是主动性获取知识，解决问题的过程。每个项目涉及到的学科门类较多，包括了基础学科和临床学科，如解剖、生理、病理、病理生理、内科、外科、妇产学科，儿科学、医学影像诊断学、超声诊断学、医学影像检查技术学等，每个讨论组如要较好的完成各类问题的讨论，就必须人人参与并选好主汇报人。在项目的讨论阶段每人都要向全组人汇报自己的学习成果并将资料进行汇总，一步步做好PPT，主汇报人向全系的同学进行PPT汇报，必须进行合理的分工，人人参与，这就要求每个组长组织好组员，内部进行充分的讨论，这样锻炼到了每位同学的表达能力、团队协作能力，通过后期的问卷和学生的表现看，多学科综合实训项目的学生较单纯的开放性实训练习的学生能更好的分析病例，抓住关键问题，通过自己学习能较好的解决问题，能更从容、清晰的表达自己的想法和学习内容，与同学和教师之间的沟通更自然，自信心更足。
本项目的后期评价还需不断完善并进行长期观察，根据较长时期的评价不断完善实训教学方法和项目设计。本项目病例数量还需增加，既能满足理论授课内容又能较好引导学生自学更多的临床病例。
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